armen og den gode erneering
- fra vugge til grav

1) Hvorfor erneering, tarm & udvikling?
2) Livsstadier:

- Fostre

- Nyfgdte

- Afveennede

- Voksne/eeldre
3) Hvad er (god) ernaeringsforskning?

Erneering og udvikling?

staning Ked  Friske vegetabiske produkter

Forarbejdet animalskivegetabilsk fade
3T

stervmske Ramazlk Melkeer
Maplk

Oral erneering af undervagtige fostre?

(Lam, 8 ion, Repr. Fert.

Saltvand (Sal)

/\ Fostervaske (AmF)
[Fostre uden adgang / Vakstfaktor (GRP)

til fosterveeske Malk, valle (Milk)
< Ramalk, valle (Colos)

Body weight

il
M TTTTTT e

B
Small intestine

| lqafand

LANIRIRIRI SN

Norm  sal GRP  Colos
Milk

Norm Sal  GRP Colos
Ligat AmF Milk

Ligat AmF

Dyremodeller i ernaeringsstudier?

Lighed i funktion af ernzerings-relevante c
Spontan udy f (humane) ernzerir

Modning af mave-tarmsystem

Befrugtning Fods Afveenning
Menneske

12 uger

5 uger

modning”
\

Andring i erneering ved fagdsel

Parenteral ernzering Enteral erngering

12

Fadsel

Erneering og tarm?

Mukosa

5 -
N O ——eiodraaion,

Normalfunktion  Enorm population  Enorm
mod y
Starste a

Studier af ernaring og tarm i fostre

Tarmen bliver ”sulten” omkring fadsel:

v

El L
+100% mukosa efter 2 dag




Erneering og colitis (NEC) i grise og bgrn:
Den gode ernaring @ nd nyfgdt tarm Ing og lBalm ( Gn:'.) i gri g I

L]
ENTERAL ¥4

ERNERING

Tarm, maelk og mikroflora i tidligt-fadte:

tatning
Transiokalion af bakerier

TERM NYF@DT

Flora-diversitet

Immunglobulin
anofisk mukosa

GLP-2/EGF?

NOS/Arg Tidlig vaginal

ENTERAL

FhrEily JERMY RS MAELK OG MIKROFLORA R
OG -MODNING

armtilpasning ved afvaenning
- effekt af fade-skifte og/eller mikroflora?
. o 31 d fast fade, antibiotika I)(-h;lmlhuu\
24 d diende

Ernzerings-relateret tarmsygdom hos vo
RAM/ELK FORMULA- KONTROL ~ FORMULA- AN

DP Burkitt (1975):
Big feeces - Small hospitals
Small faeces = Big hospitals

Hajde (um)

Mikrobiel inv:
inflammeation,

‘mmolikg cont

Fa balderier,
Ingen invasion
Ingen toxin-skade

[Forhoring/eroderende skader
[(begyndende mavesér)

rlig meelk + darlig mikroflo

m
med tzt epitelkontakt

Giver fedt-dieet tarmsygdom hos aeldre?

Faglig synergi pa KVL?

Forskel pa ernaeringsforskning?

& Mikrobiologi (fiere patogener, uheldig fermentering)
@ Patologi/histologi (et inflammation, OK histologi)
@ Organanatomi (mindre maveszek, tykiarm)

& Genekspression (nedsat Cica-1 mRNA, 90 andre OK)
@ Mukosafysiologi (ok fordsj

Dyr som modeller
for mennesker

- 0g vice versa?

Cambridge, UK
 Gambridge, UK

o
Ao e

Beklager - ingen
PhD penge

Beklager - ingen

Melbourne, Aus

Mennesker/keeledyr:

Kvalitativ ernaering

Varieret anbefaling

Holistisk ernaering
2

Produktionshusdyr:

Beklager - kun dyrlzeger N~ o () e Helbred - funktion Vaekst - produktion
i faste stillinger
Mikroneeringsstoffer Makroneeringsstoffer

Kvantitativ ernzering
Detaljeret anbefaling

Mekanistisk ernaering



Institut for Human Ernaering Hvordan anskuer vi Ta
— hvor vidt skal vi spaende? natur, ernaring og krop?

KVL-partnere DjF: Udenlandske partnere:

Anna Siekier Bent Borg Jensen Abigail Fowden, UK
Mette mann Bjorn Westram, S

Chris Ginneken, B

Effekt: N Cha arn Seren Jen: Douglas Burrin, US
. i ., Ebba Harrison Jeff Trahair, AUS
Ernaerings Dyre-fin vitro ) y Jan Elnif CEi Randal Buddington, U
epidemiologi modeller E a C

Humane kostforsag Mef
Sundhed, sygdom e | . { dt Nuria Canibe

Jay
< Kim FI. Micha Jargen Ols
Mineraler - gelas=on Forskningsstyrelsen

ig videnskab : kab” @
Linezer g i IBHV og
Dualistisk Holis T Husdyrerneering
Kort sigt Lang tid Yvette Petersen
Biokemi Immateriel
Syntetisk Naturlig IHE og

mentel Sygdomsforebyggende Ernzering

ERNZERING — 6. Glukose absorption Den fagrste meelk og tarmen
relation til sundhed/syg ok 1 Ingen oral fade
1 = Kontrol * v T esrmaning

4{ === GLP-2

*

ERNARING

lucose uptake (nmol mg™min’™)
¢
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Premature Premature Term
fetuses newborns newborns
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